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ADENOSINA DESAMINASA (ADA)
Adenosina-Glutamato deshidrogenasa

UTILIZA(}AO PREVISTA

Reagente para a medigao da concentragéo de adenosina desaminase em soro humano ou liquido pleural para
a avaliagdo das suas variagdes na populagao geral.

Ces réactifs doivent étre utilisés dans les analyseurs A25 et A15 de BioSystems.

BENEFICIO CLINICO

A concentragdo catalitica de adenosina desaminase no liquido pleural eleva-se nos pacientes com tuberculose,
pelo que a sua medicdo se torna Util para a diferenciagdo dos derrames pleurais tuberculosos e néo
tuberculosos®. A concentragdo elevada de adenosina desaminase no soro foi descrita em pacientes com
doenca hepatica®.

Com base em guias e livros de texto clinicos e quando utilizada em conjunto com outras tecnologias e opgoes
de diagnostico, esta informagao médica é Util para a avaliagao das variagdes de ADA. O diagndstico clinico ndo
deve ser realizado a partir dos achados de um Unico resultado de ensaio, mas deve integrar dados tanto
clinicos como de laboratorio.

FUNDAMENTO DO METODO

A adenosina desaminase (ADA) catalisa a desaminagéo da adenosina, formando inosina e i&o aménio. A
concentragao catalitica é determinada usando a reacgéo acoplada de glutamato desidrogenase (GIDH), a partir
da velocidade de desaparecimento do NADH, medido a 340 nm'-3.

Adenosina + H,0 L Inosina + NH4 *

2-Oxoglutarato + NHs * + NADH + H+ GIL) Glutamato + NAD*

CONTEUDO E COMPOSIQAO

A. Reagente. 4 x 8 mL. Tris 125 mmol/L, 2-oxoglutarato 1,1 mmol/L, adenosina 6,5 mmollL, glutamato
desidrogenase > 100 U/L, azida de sddio 0,95 g/L, pH 6,8.

B. Reagente. 1x 10 mL. NADH 1,5 mmol/L, azida de sodio 9,5 g/L.
ATENGAO: H302: Nocivo por ingestdo. EUHO031: Em contacto com &cidos liberta gases toxicos.
P301+P312: EM CASO DE INGESTAO: caso sinta indisposigdo, contacte um CENTRO DE INFORMACAO
ANTIVENENOS ou um médico. P330: Enxaguar a boca.

CONSERVA(}AO

Conservar a 2-8°C.

Os reagentes sdo estaveis até a data de caducidade indicada no rétulo, desde que os recipientes sejam

mantidos bem fechados e que a contaminagéo seja evitada durante a utilizagéo.

Indicagdes de degradagéo:

— Reagentes: Presenga de particulas, turbidez, absorvancia do branco inferior ao limite indicado em
“Parametros do ensaio”.

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES

Realize as precaugdes habituais necessarias para manipular todos os reagentes de laboratério. As fichas de
seguranga estdo disponiveis para o utilizador mediante solicitagéo. A eliminagao de todos os residuos deve ser
feita de acordo com as diretrizes locais. Qualquer incidente grave que possa ocorrer em relagéo ao dispositivo
deve ser comunicado a BioSystems S.A.

REAGENTES AUXILIARES

S. Padrao de ADA (BioSystems Cdd. 18052). ADA bovina, Tris 50 mmol/L. A concentragéo de ADA é indicada
no rétulo do frasco. O valor de ADA é rastreavel ao material de referéncia BCR-647 (IRMM).
Reconstituir com 1,0 mL de 4gua destilada. Os componentes do material reconstituido s&o estaveis durante
pelo menos 7 dias a 2-8°C e por 2 meses a -20°C.

PREPARAGAO DOS REAGENTES

Reagente de Trabalho: Adicionar 2 mL de Reagente B numa garrafa de Reagente A. Agitar ligeiramente. Para

preparar outros volumes, misturar na proporcdo: 4 mL de Reagente A + 1 mL de Reagente B. Estavel durante

30 dias a 2-8°C.

O reagente aberto e guardado no compartimento refrigerado do analisador é estével durante 12 dias.

EQUIPAMENTO ADICIONAL
— Analisador, espectrofotémetro ou fotdmetro com tina termostatizavel a 37 °C para leituras a 340 nm.

AMOSTRAS

Liquido pleural ou soro sanguineo recolhido por procedimentos correntes.

A adenosina desaminase nas amostras é estavel durante 7 dias a 2-8°C.

CALIBRA(;AO

E recomendada a utilizago do Padréo de ADA.

E recomendada a calibragéo pelo menos a cada 12 dias, depois de uma mudanga do lote de reagente ou
quando os procedimentos de controlo da qualidade o exigirem.

PROCEDIMENTO

Procedimento automatizado (Nota 1)

A25 A15
GERAL Técnica ADA ADA
Modo de anélise cinética mono. cinética mono.
Tipo de amostra LIQ/SER LIQ/SER
Unidades uiL uiL
Tipo de reacgédo decrescente decrescente
Decimais 1 1
N° Replicados 1 1
Nome da técnica no relatdrio - -
de paciente
PROCEDIMENTO Leitura monocromatica monocromatica
Volumes Amostra 15 15
Reagente 1 300 300
Reagente 2 - -
Lavagem 1,2 1,2
Factor pré-diluicdo - -
| | Fator pés-diluigao reduzido 2 2
Filtros Principal 340 340
Referéncia - -
Tempos Leitura 1 270s 264s
Leitura 2 420s 408s
Reagente 2 - -
CALIBRAGAO Tipo de calibragao especifico especifico
Replicados calibrador - -
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Replicados branco 3 3
Curva de calibragéo - -

OPGOES Limite absorvancia branco 0,800 0,800
Limite branco cinético - -
Limite de linearidade 150 150
Procedimento manual

1. Pré-aquecer o Reagente de Trabalho e o instrumento & temperatura de reacgéo.
2. Pipetar numa tina:

Reagente de Trabalho 1,0mL
Amostra / Padréo 50 L

. Misturar e introduzir a tina no fotémetro. Ligar o cronémetro.

. Passados 4 minutos, anotar a absorvancia inicial e fazer novas leituras a cada minuto durante 3 minutos.
. Calcular o aumento de absorvancia por minuto médio (AA/min).

. Calcular a concentragéo de adenosina desaminase na amostra utilizando as seguintes formulas:

oo & w

AAIMIN Amostra
X C padrao = UL

AAMIN padrao
VALORES DE REFERENCIA
Liquido pleural®: 33 U/L = 0,55 pkat/L.
Soro#: Até 18 UIL = 0,30 pkat/L.

Estes valores sdo dados unicamente a titulo indicativo; recomenda-se que cada laboratério estabeleca os seus
proprios intervalos de referéncia.

CONTROLO DE QUALIDADE

Recomenda-se a utilizagdo dos Controlos de ADA niveis | e Il (cod. 18048) para verificar a funcionalidade do
procedimento de medigdo. Reconstituir o conteudo dos frascos com 1,0 mL de 4gua destilada. Agitar com
cuidado, procurando evitar a formagéo de espuma, até dissolver por completo todo o liofilizado. Utilizar os
Controlos no procedimento analitico de forma idéntica as amostras dos pacientes.

Estaveis 7 dias a 2-8°C ou 2 meses a -18°C congelado em aliquotas.

As concentragdes de ADA s&o indicadas nos rétulos dos frascos. O valor de ADA é rastreavel ao material de
referéncia BCR-647 (IRMM). A rastreabilidade s pode ser garantida usando os reagentes e os procedimentos
de medigéo recomendados pela BioSystems.

Os intervalos de valores aceitaveis sugeridos foram elaborados com base na experiéncia prévia em
variabilidade interlaboratério e sdo dados unicamente a titulo indicativo, pois cada laboratério deve estabelecer
0s seus proprios parametros de precisdo.

CARACTERISTICAS METROLOGICAS

—  Limite de detecgéo: 1,65 U/L = 0,028 pkat/L.

— Limite de linearidade: 150 U/L = 2,50 pkat/L. Quando forem obtidos valores superiores, diluir a amostra 1/10
com agua destilada e repetir a medigao.

— Repetibilidade (intra-série):

Concentragdo média cv n
26,7 UL = 0,45 pkat/L 1,6 % 20
63,8 UL = 1,06 pkat/L 12% 20
— Reproduzibilidade (inter-série):
Concentragdo média cv n
26,7 UIL = 0,45 pkat/L 41% 25
63,8 UL = 1,06 pkat/L 44% 25

— Veracidade: Os resultados obtidos com estes reagentes ndo apresentam diferengas sistematicas
significativas ao serem comparados com reagentes de referéncia. Os pormenores do estudo comparativo
estao disponiveis sob pedido.

— Interferéncias: A hemoélise ou separagdo em soro prolongada podem causar resultados mais elevados
devido a concentragdo de adenosina desaminase elevada nos eritrécitos. A lipidemia (triglicéridos < 500
mg/dL) e bilirrubina (< 20 mg/dL) n&o interferem. Podem interferir outros farmacos e substancias®.

Estes dados foram obtidos utilizando um analisador. Os resultados podem variar a0 mudar de instrumento ou
a0 realizar o procedimento manualmente.

CARACTERISTICAS DIAGNOSTICAS

A adenosina desaminase € uma enzima ubiqua. As concentragdes mais elevadas estdo nos linfocitos T,
especialmente quando séo estimulados. A concentragdo de adenosina desaminase em liquido pleural encontra-
se elevada em pacientes com tuberculose e € il para diferenciar derrames pleurais tuberculosos, com uma
sensibilidade diagnéstica de 90% e uma especificidade diagnostica de 85%4. A concentragdo sérica de
adenosina desaminase ¢ elevada em pacientes com doengas hepaticas®.

O diagnéstico clinico ndo deve ser realizado tendo em conta o resultado de um tinico ensaio, mas deve integrar
os dados clinicos e laboratoriais.

NOTAS

1. Estes reagentes podem ser utilizados na maioria de analisadores automaticos. Pega informagao ao seu
distribuidor.
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